
 

 تطبيقي مطالعات

 نوجوان و کودک 

 5041 تابستان و بهار - اول شماره
 

 البلاغه نهج نظر از ديني تربيت روش

 1دلنياد آمنه                                                 چکيده

 تربيتي هايروش شامل( السلام عليه) علي اميرالمؤمنين ديدگاه از اجتماعي هايآسيب و جرم از پيشگيري

. دارد تأکيد هافرصت از درست استفاده و سالم روابط انتخاب احساسات، مديريت نظارت، بر که است کنترلي و

 تربيتي هايوشر. است برده بهره کنترل تربيتي و پيشگيري تربيتي روش دو از حاضر پژوهش منظور، اين براي

 آگاهي و قلع پرورش مستمر، نظارت با والدين پيشگيري، روش در. هستند کنترل و پيشگيري رويکرد دو شامل

مي فراهم را فرزندان سالم رشد زمينه ناسالم، هايمحيط از پرهيز و فراغت اوقات براي صحيح ريزيبرنامه ديني،

 مناسب تاندوس انتخاب طريق از اجتماعي روابط مديريت احساسات، و خشم مهار به توجه نيز کنترل روش در. کنند

 آگاه، ديفر تربيت به هم کنار در راهکارها اين. دارد تربيت در اساسي نقش افراد، عملکرد و رفتار بر نظارت و

 اميرالمؤمنين هايآموزه از گيريبهره که دهدمي نشان حاضر پژوهش. کنندمي کمک پذيرمسئوليت و مداراخلاق

 بر تأکيد. کند کمک اجتماعي هايآسيب کاهش به تواندمي وکنترل، پيشگيري حوزه دو در( السلام عليه) علي

 است راهکارهايي جمله از ها،فرصت از مفيد استفاده و افراد رفتار بر درست نظارت ديني، آگاهي تفکر، تقويت

 انجام تحليلي -توصيفي روش با پژوهش اين. است شده توصيه پويا و سالم ايجامعه ايجاد براي علوي سيره در که

 منابع هب استناد با وکنترل، پيشگيري درباره( السلام عليه) اميرالمؤمنين هايديدگاه توصيفي، بخش در. است شده

 هايروش با هاآن ارتباط و شده بررسي شدهارائه راهکارهاي تحليلي، بخش در. است شده بيان تاريخي و اسلامي

 اجتماعي نيازهاي با هانآ تطبيق و تربيتي اصول بهتر درک به رويکرد اين. است شده داده توضيح مديريتي و تربيتي

 . کندمي کمک

 (السلام عليه)علي امام کنترل، و پيشگيري ديني، تربيت تربيت، :کليدي واژگان

                                                           
 delniad@yahoo.com خراسان علميه حوزه پژوهشگر مشهد، مذاهب و اديان دانشگاه تشيع، فرق ارشد کارشناس.   1
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 مقدمه

 پايه بر اجتماعي هايآسيب و جرم از پيشگيري ،(السلام عليه) علي اميرالمؤمنين ديدگاه از

 و سالم وابطر انتخاب عقلانيت، تقويت نظارت، شامل که است استوار کنترلي و تربيتي اصول

جامعه در پذيرمسئوليت فردي پرورش موجب اصول اين. شودمي هافرصت از صحيح گيريبهره

 در. کنترل و پيشگيري: است مطرح زمينه اين در اساسي رويکرد دو. شوندمي مداراخلاق اي

 صحيح ريزيبرنامه ديني، و اخلاقي هايارزش آموزش با مربيان و والدين پيشگيري، رويکرد

 فراهم را آنان سالم رشد زمينه ناسالم، هايمحيط از فرزندان داشتننگه دور و فراغت اوقات براي

 نظارت و بمناس دوستان انتخاب خشم، کنترل هيجانات، مديريت کنترلي، رويکرد در. کنندمي

 ترکيب. دارد مهمي نقش پذيرمسئوليت و اخلاقي شخصيت گيريشکل در فردي رفتارهاي بر

 هموار را فرد تعالي و اصلاح مسير هم و کرده جلوگيري هاناهنجاري بروز از هم روش، دو اين

يم اخلاقي، و اجتماعي تربيت حوزه در(  السلام عليه) اميرالمؤمنين هايآموزه مطالعه. سازدمي

 هايپژوهش تاکنون. کند کمک سالم ايجامعه ايجاد و اجتماعي هايآسيب کاهش به تواند

 محسن تهراني، دلشاد مصطفي آثار به توانمي هاآن جمله از که شده انجام زمينه اين در متعددي

 ويژه مرکزت پژوهش، اين متمايز ويژگي. کرد اشاره رناني سلطاني مهدي سيد و فراهاني فرمهيني

 هاييپژوهش برخلاف. است البلاغهنهج منظر از ديني تربيت در کنترل و پيشگيري روش دو بر

 محور دو اين به فقط پژوهش اين اند،پرداخته تربيتي هايروش همه به جامع صورتبه که

 طمرتب موضوع اين به که( السلام عليه) اميرالمؤمنين هايحکمت و هانامه ها،خطبه بر و پرداخته

 دقيق نگاهي مستقل، اثري عنوانبه حاضر پژوهش که شده باعث ويژگي اين. دارد تکيه است،
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 را آن مختلف هايجنبه و باشد داشته ديني تربيت در کنترل و پيشگيري هايروش به متمرکز و

 .کند بررسي

 کنترلي و پيشگيرانه تربيت اهميت -1

 جايگاه اخلاقي و ديني متون در که است انسان زندگي هايجنبه ترينبنيادي از يکي تربيت

 رساندن کمال به و کردن راهنمايي دادن، پرورش معناي به «تربيت» واژه ريشه. دارد ايويژه

 دشهي و بيضاوي طبرسي، علامه مانند اسلامي دانشمندان(. 833ص ،1ج ،1831 الشرتوني،) است

. اندکرده تعبير تعالي به او رساندن و انسان دروني هايتوانايي رشد به را مفهوم اين مطهري،

 در افتادن از را او بلکه برساند، کمال به را انسان تنهانه که شود انجام ايگونه به تربيت اگر حال،

 ؛22ص ،1ج ق،1111 طبرسي،) ناميد «پيشگيرانه تربيت» را آن توانمي کند، حفظ انحرافات

 (.18ص ،1838 مطهري، ؛14ص ،1ج ق،1143 بيضاوي،

 پيشگيرانه تربيت فلسفه و ماهيت -2

 معنوي هايارزش و خداوند شناخت سوي به را انسان که است آن پي در ديني تربيت

 شود، محدود ديني معارف يادگيري به فقط نبايد انسان رشد مسير، اين در اما. کند راهنمايي

 گردد فراهم افراد رفتار و افکار کنترل و انحراف از جلوگيري براي هاييزمينه بايد بلکه

 به مفهوم اين است، شده گفته پيشگيري تعريف در که طورهمان(. 23ص ،1831 داوودي،)

 (واژه ذيل ،1833 معين،)  است گناه و اشتباه از جلوگيري براي هاييروش کارگيريبه معناي

  او و ادهد قرار درست مسير در را فرد ابتدا از که است فرايندي پيشگيرانه تربيت واقع، در

 ،(81ص ،1833 ابراهيمي،.ک.ر) سازدمي مقاوم شيطان هايوسوسه و هاآسيب برابر در را

 شامل خود گسترده معناي در جرم از پيشگيري اصطلاح(. 21ص1811 ميرخليلي، .ک.ر) 
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 شود،مي بزهکاري کاهش و جرم ارتکاب عوامل سازيخنثي براي غيرکيفري و کيفري اقدامات

 (.18ص ،1833 شهلا،) گيردمي بر در را غيرکيفري تدابير تنها پيشگيري محدود، مفهوم در اما

 وقوع محيط و شرايط بر تمرکز با که شودمي گفته اقداماتي مجموعه به وضعي پيشگيري

هزينه افزايش با که است آن روش اين اصلي هدف. دهدمي کاهش را آن ارتکاب احتمال جرم،

 مجرمانه اعمال به زدن دست از را افراد آن، از حاصل سود با مقايسه در جرم خطرات و ها

 خود کارهاي زيان و سود منطقي طوربه انسان که باورند اين بر ديدگاه اين طرفداران. بازدارد

) کندمي نظرصرف آن انجام از باشد، آن منفعت از بيشتر جرم ارتکاب هزينه اگر و سنجدمي را

 (.11ص ،1813 ريمون،

 ديني تربيت در نظارت و کنترل نقش -3

 هايبرنامه درست اجراي از اطمينان آن هدف که است مندنظام فرايندي نظارت و کنترل

 وضعيت با موجود وضعيت فرايند، اين در. است شدهمشخص اهداف به دستيابي و سازماني

 اقدامي را کنترل ماکلر، رابرت. شودمي شناسايي احتمالي اختلافات و شده مقايسه مطلوب

 بازخورد، هايسيستم طراحي عملکرد، استانداردهاي تعيين شامل که داندمي ساختاريافته

 نهايت در و هاناهماهنگي تحليل و شناسايي استانداردها، با مقايسه در واقعي عملکرد ارزيابي

 است سازمان کارايي افزايش و منابع از استفاده سازيبهينه براي اصلاحي اقدامات اجراي

 (.84ص ،1831 خدمتي،)

 هماهنگي از ناناطمي براي دائمي مراقبتي يعني است؛ نظارت و کنترل نيازمند تربيت فرايند

 عاليمت اساس بر افراد واقعي عملکرد بررسي معناي به کنترل. ديني هايآموزه با رفتار و افکار

 منکر از نهي و معروف به امر اسلامي، متون در. است هاآن احتمالي اشتباهات اصلاح و ديني
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 جامعه افراد ديني تربيت آن، طريق از که است شده دانسته اجتماعي و اخلاقي کنترل نوعي

 ،1811 اصفهان، قائميه اي رايانه تحقيقات مرکز) شودمي جلوگيري هالغزش از و شده تضمين

 (. 12ص

  تربيتي پيشگيري ضرورت -4

 لا و کَالجهَلِ فقرَ لا و کاَلعَقل؛ غني لا »: فرمايندمي البلاغهنهج در( السلام عليه) علي امام

 متحک) «نيست ارزشمند تربيت و ادب مانند ارثي هيچ ؛کالمشاوَرَهِ ظهيرَ ولا کالادبِ ميراثَ

 .است اخلاقي پرورش و درست آموزش انسان، سرمايه ترينمهم که دهدمي نشان سخن اين(. 11

 است، شده معنوي هايارزش رفتن بين از موجب شناختي و فکري هايبحران که امروز دنياي در

 کشاندمي انحراف به را افراد فاسد، محتواي و نادرست هايرسانه مانند جديد، ابزارهاي با شيطان

 (. 1ص ،1811مند، وظيفه) 

 در. است افراد اخلاق و ايمان حفظ براي مؤثر روشي نظارت، با همراه و پيشگيرانه تربيت

 که ستا ديني اخلاق و خرد دانش، گرو در انسان خوشبختي که است شده تأکيد اسلامي متون

 تربيتي هايسياست با بتواند جامعه اگر. آيدمي دست به هميشگي مراقبت و آموزش طريق از

 شيطان هايفتنه برابر در را افراد ببرد، بين از گيريشکل از پيش را انحراف هايزمينه مناسب،

 و نظارت اهميت به توجه و تربيتي هايارزش شناخت با بايد بنابراين،. ساخت خواهد ايمن

 هقائمي اي رايانه تحقيقات مرکز) کنيم سد ابتدا همان از را شيطان نفوذ هايراه پيشگيري،

 (.12ص ،1811 اصفهان،
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  پيشگيري تربيت روش -5

 از مراقبت و سازيفرهنگ بخشي،آگاهي آموزش، يپايه بر پيشگيري، تربيتي روش

 و خانواده آموزشي، نهادهاي طريق از تواندمي رويکرد اين. است استوار جوانان و  نوجوانان

. کند جلوگيري اجتماعي انحرافات و بزهکاري گيريشکل از تا شود اجرا زمانهم جامعه،

 ايجامعه ايجاد و اجتماعي هايآسيب کاهش براي راه بهترين تربيت، در پيشگيرانه رويکرد

 (.13ص ،1831 واناني، رييسي)  آيدمي شمار به پويا و سالم

مي پيشگيري هايروش به( السلام عليه) اميرالمومنين گوهربار کلام به توجه با باره اين در

 پردازيم؛

 فرزندان تربيت بر نظارت -5-1 

 تاس فرزندان تربيت و رشد روند از آگاهانه مراقبت والدين، وظايف ترينمهم از يکي 

 دوران در ويژهبه مراقبت، اين. دارد هاآن آينده و شخصيت گيريشکل در مستقيمي نقش که

 هويت و باورها ها،ارزش ريزيپايه زمان دوره، اين زيرا کند؛مي پيدا بيشتري اهميت نوجواني،

 ار نادرستي مسيرهاي نوجوان است ممکن مناسب، همراهي و هدايت بدون. است فرزند مستقل

 .باشد داشته دنبال به ناپذيريجبران پيامدهاي آينده در که کند انتخاب

 زميني در بذر کاشت به را نوجوان تربيت خود، ارزشمند سخنان در( السلام عليه) علي امام

 دل هُ؛قَبِلتَْ ءٍ شىَ کُلِّ مِنْ فيها أُلْقىَِ مَهمْا الْخالِيةَِ کَاْلأَرْضِ الحَْدَثِ قلَْبُ إِنَّما »: اندکرده تشبيه آماده

 خـواهـد قـبول را هـمان بپـاشـند، آن در را بـذرى هـر کـه ماند،مى پاکى و آماده زمين به نوجوان

 نوجوان قلب و ذهن در دوران اين در هرچه که دارند تأکيد ايشان و(  81 نامه البلاغه، نهج) «کرد

 بنابراين،. داد خواهد شکل را او شخصيت از مهمي بخش و کرده رشد سرعتبه شود، کاشته
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 هايآسيب از را هاآن و باشند خود فرزندان راهنماي کافي، شناخت و دقت با بايد والدين

 (.111ص دشتي، محمد البلاغه،نهج ترجمه) دارند نگه دور احتمالي

 شخصي نظرات تحميل يا ازحدبيش گيريسخت معناي به فرزندان از مراقبت حال،بااين

 نوجوان المس رشد براي مناسب فضايي ايجاد و دلسوزانه راهنمايي همراهي، معناي به بلکه نيست،

 هدربار اساسي سؤالات و هستند خود هويت کشف دنبال به بلوغ دوران در نوجوانان. است

 شرايط، اين شناخت با بايد مادر و پدر. شودمي مطرح برايشان آينده و زندگي در جايگاهشان

آن به سودهآ خيال با بتواند او تا کنند فراهم امن محيطي بلکه باشند، فرزندشان راهنماي تنهانه

 . بگذارد ميان در هاآن با را مشکلاتش و کرده اعتماد ها

 ميزان کند، ترغيب والدين هايراهنمايي پذيرش به را نوجوان تواندمي که عواملي از يکي

 و مشورت مطالعه، با بتوانند والدين اگر. دارد هاآن هايتوانايي و دانش به که است اعتمادي

 هاآن سخنان به ترآسان نيز فرزند دهند، افزايش فرزند تربيت درباره را خود آگاهي تجربه،

 راستا، همين در. گرفت خواهد نظر در را ديدگاهشان مهم، هايگيريتصميم در و داده گوش

 فرزندشان، براي خود ارزشمند هايتجربه بيان با البلاغه،نهج 81 نامه در( السلام عليه) علي امام

. کنندمي جلب را او اعتماد طريق اين از و کرده متوجه هايشانراهنمايي و دانش اهميت به را او

 جلب گونهاين خويش به را( السلام عليه)حسن امام اعتماد نامه، اين در( السلام عليه)علي امام

 افکندم نظر هاآن کردار در ولي ام،نکرده عمر پيشينيان اندازه به من چه اگر! پسرم»: است کرده

 با بلکه ام؛شده هاآن از يکي گويي که آنجا تا کردم سير آثارشان در و انديشيدم اخبارشان در و

 زندگي شيرين و روشن هايقسمت پس. امبوده آنان با عمرشان پايان تا گويا آنان، تاريخ مطالعه

 يشناساي بارش زيان دوران با را آنان سودمند زندگاني و شناختم آن تيره هايقسمت از را آنان

 تو براي را آن شيرين و زيبا اي،حادثه هر از و را آن ارزشمند و مهم چيزي، هر از سپس. کردم
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 براي را هانيکي مهربان پدري که گونهآن پس. کردم دور را آنان هايناشناخته و برگزيدم

 اين(.  81 نامه البلاغه، نهج) کنم تربيت هاخوبي با را تو تا شدم آن بر نيز من پسندد،مي فرزندش

 پيروي آن از توانندمي نيز والدين که است نوجوان در اعتماد ايجاد براي درست الگويي روش،

 .کنند

 موجب ها،آن اعتماد جلب با همراه فرزندان، از آگاهانه و درست مراقبت نهايت، در

 داشته اعتماد خود والدين به نوجوان که زماني. شودمي اجتماعي و روحي مشکلات کاهش

 برد،مي بهره هايشانراهنمايي از و گذاردمي ميان در هاآن با را هايشدغدغه و هانگراني باشد،

 در. ببرد پناه نامناسب افراد و نامطمئن هايمحيط به هايشپرسش پاسخ يافتن براي آنکه جايبه

مسئوليت و آگاه نسلي تربيت موجب تنهانه فرزندان و والدين ميان سالم ايرابطه ايجاد نتيجه،

 خواهد جامعه اخلاقي و اجتماعي مشکلات کاهش در مهمي نقش بلکه شد، خواهد پذير

 (.1ص ،1811 نيا،سبحاني) داشت

 ديني بصيرت و عقل پرورش -5-2

 هم که است ايگونهبه گفتن سخن توانايي مؤثر، ارتباط برقراري عوامل ترينمهم از يکي

 گفتار در که تاس کرده توصيه مسلمانان به اسلام. بگوييم «سخن زيبا» هم و بگوييم «زيبا سخن»

 را نآ عواقب و کرده تأمل گفتن سخن از پيش کنند، پيروي اخلاقي اصول و هامهارت از خود

 به عامل دو ينا چراکه است، ديني بصيرت و عقل پرورش مستلزم صحيح، گفتن سخن. بسنجند

 سخنان از و دهد قرار حکمت و درستي حقيقت، بر را خود گفتار مبناي تا کنندمي کمک انسان

 .کند پرهيز بارزيان و انگيزتفرقه بيهوده،
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 بصيرت و تعقل با همراه گفتن سخن اهميت -5-2-1

 تَقُلْ لَا»:فرمايندمي بيان از پيش سخن سنجيدن بر تأکيد در( السلام عليه) علي اميرالمؤمنين

 عَلَيکَْ هاَبِ يَحْتَجُّ فرََائِضَ کُلِّهَا جَوَارحِکَِ عَلىَ فرَضََ اللَّهَ فَإِنَّ تعَْلمَُ؛ مَا کُلَّ تَقلُْ لَا بَلْ تعَْلمَُ، لَا مَا

 اعضاء رب خداوند زيرا مگو نيز دانى مى که را آنچه همه بلکه! مگو دانى نمى آنـچـه الْقِياَمَة؛ِ يَوْمَ

 البلاغه،نهج) «. کرد خواهد بازخواست آنها از قيامت در که داده قرار واجباتى تو جوارح و

 (.811 حکمت

 تواندمي بصيرت بدون و ناشيانه گفتار که دهدمي نشان( السلام عليه) علي امام سخن اين

. شود هيمنت دشمني و اختلاف حتي و غيبت اسرار، افشاي ديگران، فريب فتنه، گمراهي، به

 موضوعاتي رد کند، توجه خود سخن محتواي به که است کسي بصيرت اهل و عاقل فرد بنابراين،

 نياورد، زبان بر محابابي داند،مي که را چيزي هر و نکند دخالت ندارد آگاهي آنها به نسبت که

 مکارم) اشدب حقيقت با مطابق و سازنده ارزشمند، گفتارش که بگويد سخن زماني تنها بلکه

 (.81ص ،1833 شيرازى،

 سنجيده سخن و ديني بصيرت بين پيوند -5-2-2

 و نور ابکت که قرآن،. دارد انسان رفتار و گفتار هدايت در کليدي نقش ديني، بصيرت

 عليه) علي اميرالمؤمنين کهچنان. کندمي دعوت حکيمانه گفتن سخن به را انسان است، هدايت

 سْمعَُونَتَ وَ بهِِ تَنْطقُِونَ وَ بهِِ تُبْصرُِونَ اللهِ کِتَابُ»:فرمايندمي قرآن بخشهدايت نقش درباره( السلام

 آن وسيلة هب و گوييد، سخن آن با و بنگريد،( را حق راه) توانيد مي آن با که است قرآن اين بِه؛ِ

 (.188 خطبه البلاغه، نهج)  «بشنويد
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مي آن واسطة به شويم، آياتش به متلبسّ ما و بنشيند ما جان در قرآن اگر ديگر، عبارتي به

 . زنيم مي حرف و شنويم مي بينيم،

 گفتن سخن در ديني بصيرت و عقل ارتباط -5-2-3

 گفتن سخن از پيش ببرد، درست بهره عقل از که کسي و است بصيرت بخشالهام عقل،

 در( السلام عليه) علي امام. گويدمي سخن اخلاقي اصول و حقيقت پايه بر سپس و انديشدمي

 فايتک را تو عقل، رشُدِک؛ مِن غَيک سُبُلَ لکَ أوْضَحَ مَا عَقْلکِ مِن کفاک»: فرمايندمي باره اين

 (.121حکمت البلاغه، نهج)  «دهد نشانت رستگاري از را گمراهي راه که کند

. است زباني هايلغزش از پرهيز و درست گفتار گزينش در انسان راهنماي عقل، پس

 تعقل نبود نشانه اهميت،بي مسائل سر بر جنجال و گوييزياده چيني،سخن دروغ، تهمت، غيبت،

 از برخورداري و سنجيده سخن جا،به سکوت که است حالي در اين. است ديني بصيرت و

 .آيدمي شمار به بينيروشن و خردورزي نشانه محکم، استدلال

 پيشگيري تربيتي روش با بصيرت و عقل پرورش ارتباط -5-2-4

 آنکه از پيش يعني است؛ پيشگيري ها،روش ترينمهم از يکي اسلامي، تربيت و تعليم در

 آموزش. دنگير قرار اشتباه مسير در اساساً که کرد تربيت چنان را او بايد شود، خطا دچار فرد

 سخنان گرفتار تا کندمي کمک جامعه افراد و فرزندان به تفکر، صحيح روش و ديني بصيرت

 اين پيشگيري روش در عنصر ترينمهم .بمانند امان در آن بارزيان پيامدهاي از و نشوند ناپسند

 ارزيابي را اشنتيجه و بينديشند آن درباره سخني، هر گفتن از پيش بگيرند ياد افراد که است

 اخلاقي و اجتماعي هايآسيب از گويد،مي سخن ديني بصيرت و عقل پايه بر که کسي. کنند

 جامعه اصلاح گويي،حقيقت مسير در عوض، در و ماند خواهد مصون نادرست گفتار از ناشي
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. دارد جودو ناگسستني پيوندي ديني، بصيرت و عقل زبان، بين بنابراين. داردبرمي گام هدايت و

 داشت خواهد ودخ سخنان بر بيشتري کنترل باشد، برخوردار بيشتري بصيرت و عقل از فرد هرچه

 و فردي تربيت هايروش ترينمهم از يکي. شد خواهد گفتاري هايلغزش دچار کمتر و

 يدين بصيرت و عقل تقويت با که است اخلاقي و زباني هايناهنجاري از پيشگيري اجتماعي،

 (.14ص ،1811 موذنيان،)  دهدمي قرار تعالي و رشد مسير در را افراد و شودمي حاصل

 انحراف راه سد سازي؛فرصت  -5-3

 درست استفاده انحرافات، و اجتماعي هايآسيب از جلوگيري هايراه مؤثرترين از يکي

 تربيتي روش. است هدايت و رشد براي مناسب شرايط کردن فراهم و زندگي هايفرصت از

 تا شود ايجاد ايزمينه بايد انحراف، و خطا بروز از پيش که دارد تأکيد اصل اين بر پيشگيرانه

 و هافرصت از گيريبهره روش، اين ابزارهاي ترينمهم از يکي. يابد راه درست مسير به فرد

 هايبخش ترينمهم و ترينحساس از يکي فراغت اوقات زيرا است؛ فراغت اوقات پربارسازي

 .آيدمي شماربه فرد هر زندگي

 رصت،ف الخَير؛ِ فرَُصَ فانتَهزُِوا السَّحابِ، مرََّ تَمرُُّ الفرُصةَُ» :فرمايندمي زمينه اين در علي امام

 (.21 حکمت البلاغه،نهج) «شمريد غنيمت را خوب کار هاىفرصت پس،. گذردمي ابر چون

 استفاده درستيبه هاآن از اگر و ناپايدارند هافرصت که دهدمي نشان حکيمانه سخن اين

 در( السلام عليه) علي حضرت که گونههمان. شد خواهد پشيماني و حسرت دچار انسان نشود،

نهج) «دارد دنبالبه اندوه فرصت، دادن دست از ؛.غُصَّهٌ الفْرُْصَهِ اِضاعَهُ » :فرمايندمي ديگري جاي

 (.113 حکمت البلاغه،
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 از جلوگيري و هدايت براي هاآن از توانمي زندگي، هايفرصت اهميت به توجه با

 را توانايي و استعداد بيشترين افراد که جواني و نوجواني  دوران در ويژهبه. برد بهره انحرافات

 رشد ساززمينه تواندمي فراغت اوقات پربارسازي براي درست ريزيبرنامه دارند، پيشرفت براي

 ممکن نشوند، مديريت درستيبه هافرصت اين اگر مقابل، در. شود معنوي و اجتماعي فردي،

 سازانآينده عنوانبه جوانان، نوجوانان و شود انحراف سمت به افراد يافتن سوق سبب است

 و ورزش، مهارت، يادگيري دانش، آموختن مانند مفيد هايفعاليت با را خود زمان اگر جامعه،

 خواهند امان در اجتماعي هايآسيب از تنهانه کنند، پر اجتماعي و فرهنگي کارهاي در مشارکت

 ريزيبرنامه خود آنان براي که ايجامعه. دارندبرمي گام پيشرفت و رشد مسير در بلکه ماند،

 هايآسيب و مشکلات از بسياري از باشد، داشته هافرصت از گيريبهره زمينه در مناسبي

 .کرد خواهد حرکت پيشرفت و توسعه مسير در و ماند خواهد دور اجتماعي

 غنيمت را هافرصت بايد اند،فرموده توصيه(  السلام عليه) علي امام که گونههمان پس

 رايب درستي راه فرد وقتي. برد بهره انحرافات برابر در محکمي سد عنوانبه هاآن از و شمرد

 او زندگي به انحرافات و هاآسيب ورود براي زمينه باشد، داشته استعدادهايش و زمان از استفاده

 صرن حسيني)  گرفت خواهد شکل پيشرفته و پويا سالم، ايجامعه نتيجه، در و شد خواهد بسته

 (.11ص ،1813 آبادي،

 ناسالم هايمحيط از پرهيز  -5-4

 صلا اين بر روش اين. است پيشگيري روش اسلام، در تربيتي هايشيوه ترينمهم از يکي

انحراف بروز از ابتدا از گيري،شکل از پس نادرست رفتارهاي اصلاح جايبه که است استوار

 هايمحيط از پرهيز روش، اين در مهم ابزارهاي از يکي. شود جلوگيري رفتاري و اخلاقي هاي



 

  14           البلاغه نهج نظر از ديني تربيت روش        

                                                                                                                

 زيادي تأثير هستيم، ارتباط در هاآن با که افرادي و اجتماع زندگي، محيط چراکه است؛ ناسالم

 .دارند ما رفتار و شخصيت گيريشکل بر

 اطراف يطمح و است تأثيرپذير موجودي انسان که دارد تأکيد بنيادين اصل اين بر اسلام

 توصيه اسلام دين رو،ازاين. دارد رفتارهايش و احساسات افکار، گيريشکل در جدي نقش او

 که بگيرد قرار هاييمحيط در و کرده دوري ناسالم و آلوده هايمحيط از انسان که کندمي

 خود نامه در( السلام عليه) علي امام. کنندمي تقويت را معنوي هايارزش و اخلاقي هايفضيلت

 يحوزه در است لازم »:فرمايندمي و کرده تأکيد شايسته افراد انتخاب اهميت بر اشتر، مالک به

 حسن با و کرده رشد شريف هايخانواده در که هاييهمان کني؛ استفاده بافضيلت افراد از اداري

 راداف اين چراکه هستند، بخشنده و باهمت شجاع، که افرادي اند؛کرده زندگي نامينيک و سابقه

 (.18 نامه البلاغه،نهج) «اندفضيلت و نيکي درخت از ايشاخه و بزرگواري يسرچشمه

 حضور انحراف، از پيشگيري هايراه از يکي که دهدمي نشان( السلام عليه) امام سخن اين

 .است آلوده هايمحيط از پرهيز و صالح افراد ميان در

. است ناسالم هايمحيط در گرفتن قرار ينتيجه اجتماعي، و اخلاقي هايانحراف از بسياري

 .دارد تأکيد سالم هايمحيط انتخاب بر فرد، معنوي و اخلاقي سلامت حفظ براي اسلام،

 و بردمي دل از را ايمان هوس، و هوا اهل با نشينيهم»: فرمايندمي( السلام عليه) علي امام

 .( ق1121 آمدي،)«کندمي آن جايگزين را نفاق

 ابتدا از فرد راگ چراکه است؛ اسلام در پيشگيرانه تربيت از روشني بيان ارزشمند، سخن اين

 اعتقادي و فکري اخلاقي، هايلغزش از بسياري از کند، دوري منحرف افراد با نشينيهم از

 .ماند خواهد مصون
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مهم از يکي که است استوار اصل چند بر اخلاقي هايانحراف از پيشگيري اسلام، نگاه از

 به دستور کريم، قرآن در خداوند. است محيطي يکنندهآلوده عوامل از پرهيز ها،آن ترين

 فِي لَکمُْ کانَ لَقَدْ » :است کرده نهي نادرست افراد پيروي از و داده شايسته الگوهاي انتخاب

 (.21:احزاب) «حسَنََةٌ أُسْوَةٌ اللَّهِ رَسُولِ

 ناپسند، رفتارهاي از جلوگيري و صحيح تربيت هايراه بهترين از يکي اساس، همين بر

 فرد اگر. دارند نادرست رفتارهاي که است کساني پيروي از پرهيز و شايسته افراد از گرفتن الگو

 نادرست روش همان به مروربه باشند، فاسد افراد آن الگوهاي که گيرد قرار ناسالم محيطي در

 .گرفت خواهد خو

 اخلاقي مهم هايتوصيه از يکي اينکه بر علاوه ناسالم، هايمحيط از پرهيز بنابراين پس

 محيط ابتدا از فرد اگر. رودمي شماربه نيز پيشگيرانه تربيت در مؤثر روش يک است، اسلام

 ديني و اخلاقي معيارهاي اساس بر را خود تحصيل و کار محل و نشينانهم دوستان، زندگي،

محيط از دوري. ماند خواهد امان در هاانحراف و اجتماعي هايآسيب از بسياري از کند، انتخاب

 معنوي و اخلاقي سطح ارتقاي و انحراف از پيشگيري هايراه ترينمهم از يکي ناسالم، هاي

 و کرده هموار را فرد تکامل و رشد مسير راهکار، اين يارائه با اسلام، تربيتي روش. است انسان

 (.8ص ،1813 سنائي،)  کندمي حفظ احتمالي هايآسيب و هالغزش از را او

 پيشگيرانه تربيت موعظه؛ -5-5

 تربيت روش شده، تأکيد آن بر ديني هايآموزه در که تربيتي هايروش ترينمهم از يکي

 اب و دارد تمرکز انحراف عوامل و معنوي رشد موانع شناخت بر روش اين. است پيشگيرانه

 .کندمي جلوگيري انسان سقوط و گمراهي از لازم، تذکرات و هشدارها
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 ارهازنگ و نموده عمل روش اين به مردم تربيت در نيز خود( السلام عليه) علي اميرمؤمنان

 بِها ياءُالْأَنْبِ وَعظََ التَّي الْموَاعِظَ لَکمُْ بَثثَْتُ قَدْ إِنيّ النّاسُ اَيُّهَا »: فرمايندمي ايشان. اند زدوده دل از

 شما ميان در را هايي موعظه من! مردم اي  ؛بعَدَْهمُْ منَْ إِليَ الأَْوْصيِاءُ أَدَّتِ ما إِلَيْکمُْ أَدَّيْتُ وَ أمَُمَهمُْ

 به شما درباره را چيزي آن و کردند موعظه را هايشانامّت آن وسيله به پيامبران که دادم نشر

 که( 132 خطبه البلاغه، نهج) «آوردندمي جا به ايشان از پس پيامبران اوصياي که آوردم جاي

 ميان در اند،کرده ارائه هايشانامت به آنان جانشينان و پيامبران که گونههمان را، الهي هايموعظه

 ابزاري عنوان به موعظه والاي جايگاه دهندهنشان حضرت، سخن اين. اندداده گسترش مردم

 .است انسان قلب در شيطان نفوذ و انحراف از جلوگيري براي

 تدريجي تسلط از و شده غفلت مانع محکم، سدي مانند هميشگي، تذکرات و موعظه

 در که کسي هر و مربيان مادر، و پدر رو،ازاين. کندمي جلوگيري انسان ذهن و دل بر شيطان

 باشند داشته آگاهي شيطان نفوذ هايراه و اخلاقي هايآسيب از بايد است، ديگران هدايت مسير

 (.33 ص ،1831 ضياءآبادي،) کنند پيشگيري ديگران لغزش از درستي به بتوانند تا

 و جابه هشدارهاي با که است پيشگيرانه تربيت اصلي هايپايه از يکي موعظه بنابراين،

 سيرم و کرده جلوگيري شيطاني غفلت و غرور دام در انسان شدن گرفتار از مداوم، تذکرات

 .سازدمي هموار را او کمال و رشد

 کنترل تربيتي  روش -6

 و يريتمد در فرد توانايي به که است کنترلي تربيت شناسي،روان در مهم اصول از يکي

 در تا کندمي کمک فرد به مهارت اين. دارد اشاره هايشتصميم و رفتارها احساسات، کنترل
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 هايميمتص نگراني، و ترس غم، خشم، مانند احساساتي گرفتن شدت هنگام و بحراني شرايط

 .کند مديريت را خود رفتار پيامدهاي و نگيرد نادرست و عجولانه

 ارائه احساسات کنترل و مديريت براي هاييروش البلاغهنهج در( السلام عليه) علي امام

 بردباري، هاروش اين جمله از. شود گرفته کار به کنترلي تربيت در تواندمي که دهندمي

 علي امام. است زدگيشتاب از پرهيز و مهرباني خشم، هنگام سکوت واکنش، از پيش انديشيدن

 ممکن گيرد،مي تصميم گذرا احساسات تأثير تحت که فردي که دارند تأکيد( السلام عليه)

 عقلي رشد هاينشانه از احساسات کنترل و تفکر دليل، همين به. شود زيان و پشيماني دچار است

 .آيدمي شمار به رفتاري و

 را خود ات،احساس شدت هنگام در چگونه که بياموزد بايد فرد کنترلي، تربيت اساس بر

 اين. کند مديريت را هاآن بتواند کنند، کنترل را او احساسات اينکه جاي به يعني کند؛ تنظيم

 در انسان واقعي قدرت اينکه است؛ شده تأکيد آن بر البلاغهنهج در که است چيزي همان دقيقاً

 .هيجاني و سريع هايواکنش در نه است، خويش بر تسلط

 احساسات و خشم کنترل -6-1

 و ديني هايآموزه در که است تربيتي مهم هايروش از يکي عصبانيت و خشم کنترل

 هنگام عباس، بن عبدالله به اينامه در( السلام عليه) علي امام. است شده تأکيد آن بر اخلاقي

مي اشاره آن کنترل ضرورت و خشم خطرات به ويژه طوربه بصره، فرمانداري به او انتصاب

 يْطَان؛ِالشَّ مِنَ طَيرْةٌَ فَإنَِّهُ ،الغْضََبَ وَ إِيَّاکَ وَ حکُْمکَِ؛ وَ مَجْلِسکَِ وَ بِوجَْهکَِ النَّاسَ سَعِ»: فرمايند

توصيّ از «.النَّارِ مِنَ يُقرَِّبکَُ اللَّهِ منَِ بَاعَدَکَ مَا وَ النَّارِ، مِنَ يُبَاعدُِکَ اللَّهِ مِنَ قرََّبکََ مَا أَنَّ اعْلمَْ وَ
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 خود جانشين بصره بر را او کههنگامي عبّاس ابن اللّه عبد به است( السّلام عليه) حضرت آن هاى

 (.دهدمى اندرز خشم از دورى و مردم با مهربانى به را او آن در) گردانيد

 ىجلوگير خويش ملاقات از را کسي) باش درستکار و مجلس هم و رو گشاده مردم با( 1

 به را آنها و دار نگاه را کس هر احترام پاس و باشند داشته راه تو به همه که بنشين جائى و مکن

 هک بپرهيز( مردم با) نمودن خشم از و( کن حکم بينشان داد و عدل به و وامدار سخت کارهاى

 (است رسيده بتو) شيطان از است مغزى سبک آن

( يزرستاخ روز کيفر) آتش از گرداند نزديک خدا( رحمت) به ترا که کارى هر بدان و( 2

 البلاغه،نهج) گرداند مى نزديکت آتش به سازد دور خدا از ترا که کارى هر و نمايد، مى دورت

 (.13 نامه الاسلام، فيض شرح

 مديريت هايمهارت ترينمهم از يکي دقيق، هايتوصيه اين با( السلام عليه) علي امام

 باشد، شديد و موردبي اگر عصبانيت، و خشم. دهندمي آموزش را خشم کنترل و احساسات

 امام اساس، همين بر. شودمي خشونت بروز و نادرست گيريتصميم عقل، رفتن بين از سبب

 :کنندمي بيان خشم کنترل براي را اساسي راهکار دو( السلام عليه)

 :مناسب برخورد و رفتاريخوش -الف

 دبرخور. کن حفظ را خود متانت و آرامش اجتماعي، ارتباطات در و باش مهربان مردم با

 .شودمي نيز جامعه و فرد آرامش موجب بلکه دهد،مي کاهش را خشم تنهانه خوب،

 :شيطاني هايوسوسه از پرهيز -ب

 يدهندهنشان بيان، اين. کنندمي معرفي شيطان از ناشي امري را خشم( السلام عليه) امام

 اب فرد ارتباط هرچه حقيقت، در. است انسان معنوي رشد در آن نقش و خشم کنترل اهميت

 .شد خواهد جانابه هايخشم دچار کمتر باشد، ترقوي خداوند
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 که فردي. است خودکنترلي مهم هايمهارت از يکي خشم مهار توانايي کنترلي، تربيت در

 رفتارهاي و ورزيکينه خشونت، مانند آن منفي پيامدهاي از کند، مديريت را خود خشم بتواند

 گناه، زا دوري و خدا به نزديکي آثار بر تأکيد با( السلام عليه) امام. بود خواهد امان در ناپسند

 رشد و دروني آرامش باعث شود، خدا به نزديکي موجب که عملي هر که دهندمي آموزش

 خواهد رفتاري و اخلاقي مشکلات درگير را فرد کند، دور خدا از که رفتاري هر و است، انساني

 .ساخت

خوش و بردباري لزوم و خشم از پرهيز يدرباره( السلام عليه) علي امام سخنان بنابراين

 اجتماعي و فردي رفتارهاي اصلاح و احساسات مديريت براي ارزشمند الگويي برخوردي،

 و خود در را خشم کنترل مهارت بايد باشيم، داشته سالم و آرام ايجامعه بخواهيم اگر. است

 يزن انسان اخروي سرنوشت در بلکه دنيا، زندگي در تنهانه مهارت اين زيرا کنيم؛ تقويت ديگران

 (.81ص ،1811 ميثم،ابن) بود خواهد تأثيرگذار

 اجتماعي ارتباطات کنترل -6-2

 در سزاييب نقش که است کنترلي تربيت مهم ارکان از يکي اجتماعي، ارتباطات کنترل

 در دقت بر خود هايآموزه در( السلام عليه) علي امام. دارد فرد رفتار و شخصيت گيريشکل

 تواندمي تنادرس افراد با همنشيني که چرا دارند، تأکيد ناسالم روابط از پرهيز و دوستان انتخاب

 تهداي در اساسي نقش آموزشي محيط اولين عنوان به خانواده. گردد اخلاقي انحراف ساززمينه

 براي ار صحيح مسير خطاها، اصلاح و درست عملکردهاي تشويق با بايد و دارد فرزندان رفتار

 (.111ص ،1831 عليزاده،)  کند ترسيم آنان
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 فَالزَْمُوا نَبيِّکمُْ، بَيْتِ اَهلَْ اُنْظرُوا»: خوانندمي فرا پيروي اين به را ما( السلام عليه)علي امام

 إنِْ وَ دُوافَالْبُ لبََدُوا فَإِنْ رَديً فيِ يُعيدُوکمُْ لنَْ وَ هُديً مِنْ يُخرِْجُوکمُْ فَلَنْ أَثرََهمُْ، اتَّبِعُوا وَ سَمْتَهمُْ

! دکني نگاه پيامبرتان بيتاهل به. فتََهْلِکُوا؛ عنَْهمُْ تَتَأخََّرُوا لا وَ فَتَضِلُّوا تَسْبِقوُهمُْ لا وَ فَانْهَضُوا نَهَضُوا

 بدانيد. بگذاريد هاآن پاي جاي در قدم و برداريد گام دارند،برمي گام هاآن که مسيري همان از

 هاآن اگر. کشانندنمي نابودي و تباهي به و برندنمي بيرون راست راه از را شما هرگز هاآن که

 نرويد جلوتر هاآن از. برخيزيد نيز شما کردند، قيام اگر و شويد متوقف نيز شما کردند، توقف

 .(11 خطبه البلاغه، نهج! )شد خواهيد نابود که نمانيد عقب هاآن از و شويدمي گمراه که

. بينمنمي آنان شبيه را شما از يکهيچ اما ام،ديده را( وآلهعليهاللهصلوات) محمد ياران من

 مخ تنگدستي و سختي در زندگي وجود با اما داشتند، غبارآلود ايچهره و ژوليده موهايي هاآن

 شدند؛نمي خسته عبادت از هرگز و بودند قيام و سجده حال در صبح تا شب! آوردندنمي ابرو به

شعله بر گويي قيامت، ترس از و نهادندمي خاک بر را صورتشان سوي دو گاه و پيشاني گاهي

 بود، بسته پينه طولاني هايسجده از هاآن پيشاني. ندارند آرام و قرار و اندايستاده آتش هاي

آن گشت،مي جاري چشمانشان از اشک شد،مي برده خدا نام وقتي. گوسفند زانوي همچون

مي لرزه به باد شدت از طوفاني روزي در که درختي مانند و شد،مي خيس گريبانشان که چنان

 .لرزيدندمي پاداش به اميد و عذاب خوف از افتد،

 و هدايت در مهمي نقش اجتماعي ارتباطات در( السلام عليه) بيتاهل از الگوگيري 

 براي( السلام عليهم) بيتاهل از پيروي بر( السلامعليه) علي اميرالمؤمنين. دارد انسان سعادت

 ست؛ا تأثيرگذار افراد شخصيت بر اجتماعي ارتباطات. دارند تأکيد انحراف از جلوگيري

 الگوهاي از پيروي که حالي در شود،مي ايمان تقويت و رشد موجب صالح افراد با معاشرت

 ارتباطات، صحيح انتخاب براي. دارد همراه به را اخلاقي سقوط و سرگشتگي نادرست،
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( السلام عليهم) بيتاهل هايتوصيه از و بگيريم نظر در را دين و اخلاق عقل، چون معيارهايي

 مصون اجتماعي و اخلاقي هايآسيب از توانمي منحرف، افراد با معاشرت از پرهيز با. ببريم بهره

 (.83 و 81 ص ،1831 اسحاقي،)  کرد انتخاب را زندگي درست مسير و ماند

 را مردمان هرگز و بود عملي تربيت در والا اي نمونه خود( السلام عليه) علي مؤمنان امير 

 ورد چيزي از را آنان هرگز و بود پايبند بدان سخت خود اينکه مگر ننمود، دعوت چيزي به

 خود شأن اين توصيف در حضرت آن. داشت پرهيز آن از همه از بيش خود اينکه مگر نساخت،

 إِلَّا يةٍَمعَْصِ عَنْ أنَْهَاکمُْ لاَ وَ إِليَْهاَ أَسْبِقُکمُْ وَ إِلَّا طَاعةٍَ عَلىَ أحَُثُّکمُْ مَا اللَّهِ وَ إِنِّي الناسُ، أيُها» :فرمود

 پيش ودخ آنکه مگر انگيزم، نمي بر طاعتي به را شما من خدا به! مردم اي» عنَْهَا؛ قَبْلَکمُْ أتََنَاهىَ وَ

 از اشم از پيش آنکه جز دارم،نمي باز معصيتي از را شما و. گيرممي پيشي آن گزاردن به شما از

 (.111 خطبه البلاغه، نهج) «کنممي خودداري آن

آسيب از ياريبس از و داشته فرد رشد بر مستقيمي تأثير شايسته دوستان انتخاب همچنين،

 نادان، افراد با دوستي از البلاغه،نهج در( السلام عليه) علي امام. کندمي جلوگيري اجتماعي هاي

 اندکرده توصيه را صالح هايانسان با همنشيني و کرده نهي دروغگو و گناهکار بخيل،

 (.81ص ،1811 مـحمدي،)

مي کرذ آن براى روشنى دليل و کند مى نهى احمق با معاشرت از حکيمانه، گفتار يک در

 وَ اکَاِي وَ. فَيضُرُّکَ ينفعَکََ أن يريدُ فَإِنَّهُ الأحمَقِ مُصادقََةَ وَ اياکَ بُنيَ يا »: فرمايدمي و نمايد

 بِالتافهِِ يعکَُيب فَإِنَّهُ الفاجرِِ مُصادقََةَ وَ اِياکَ وَ. إلَيهِ تَکونُ مَا أحوَجَ عَنکَ يقعُدُ فَإِنَّهُ البَخيلِ مُصادقََةَ

 از فرزندم، القرَيب؛َ عَلَيکَ يبعَِّدُ وَ البَعيدَ عَلَيکَ يقرَِّبُ کَالسَّرَابِ فَإنَِّهُ الکذَّابِ مُصادقََةَ وَ اِياکَ وَ

 دوستي از. رساندمي زيان امّا رساند سود تو به خواهدمي که چرا باش، برحذر احمق با دوستي

 گناهکار با دوستي از. شودمي رويگردان تو از نيازمندي او به که هنگامي زيرا بپرهيز، بخيل با
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 کن، خودداري پردازدروغ با دوستي از. فروشدمي چيزي اندک به را تو که چرا کن، دوري

 البلاغه، نهج) «دهدمي نشان دور را نزديک و نزديک تو به را دور است، سراب همچو که چرا

 (.83 حکمت

 نيز هم قـبال در دوسـتان وظـايف و نيک دوستان هايويژگي به( السلام عليه) اميرالمومنين

 فيِ: ثَلَاثٍ فيِ أخََاهُ يَحْفَظَ حَتَّى صَدِيقاً الصَّديِقُ يَکُونُ لَا » فـرمايدمـي حضرت آن کندمي اشاره

: رساند ياري حالت سه در را خود برادر که است کسي واقعي دوست «وَفَاتِهِ وَ غَيْبتَِهِ وَ نَکْبَتِهِ

 بايد همچنين،(. 181 حکمت البلاغه، نهج)  وفات از پس و غيبت زمان در گرفتاري، هنگام

 شکيبايي، و بردباري گويي،راست و صداقت مانند هاييويژگي و باشد باوفا و اعتماد مورد فردي

 ستم و ندنک پايمال را ديگران حقوق باشد، رازدار بايد او. باشد داشته را ديگران آبروي حفظ و

 نيکوکار، مؤمنان و( السلام عليهم) بيتاهل مانند برتر الگوهاي به توجه زمينه، اين در. ندارد روا

 نتيجه، در. است اخلاقي هايآسيب از پيشگيري و اجتماعي روابط هدايت براي مؤثر راهي

راه ترينمهم از ديني، هايارزش از پيروي و شايسته دوستان انتخاب آگاه، ايخانواده داشتن

 مصون اخلاقي انحرافات از را فرد تنهانه موارد اين. شودمي محسوب اجتماعي روابط کنترل هاي

 (.11ص ،1813 طالبان،) کندمي هدايت پيشرفت و رشد سوي به نيز را جامعه بلکه دارد،مي

 اعمال و رفتار کنترل -6-3

سازمان و جوامع مديريت در که است تربيتي مهم هايروش از يکي اعمال، و رفتار کنترل

 از تا کندمي تأکيد افراد عملکرد مداوم ارزيابي و نظارت بر روش اين. دارد اساسي نقش ها

 .رددگ هدايت اجتماعي و فردي رشد جهت در تربيت مسير و شود جلوگيري فساد و انحراف
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. شودمي ديده( السلام عليه) علي امام هايآموزه در روش اين برجسته هاينمونه از يکي

 ار کارمندان و کارگزاران بر کنترل و نظارت اهميت اشتر، مالک به خود نامه در حضرت آن

 :شودمي برداشت کنترلي تربيت در مهمي اصول امام، ارزشمند سخن اين از. شودمي يادآور

 : زيردستان عملکرد بر نظارت ضرورت( 1

 دارند، کيدتأ کارگزاران کارهاي و رفتار بررسي و کنترل اهميت بر( السلام عليه) علي امام

 . شودمي انحراف و فساد ساززمينه آنان، عملکرد به توجهيبي زيرا

 : امين بازرسان طريق از غيرمستقيم نظارت( 2

 بايد نظارت آن، اساس بر که کنندمي ارائه کنترلي تربيت در مؤثر روشي( السلام عليه) امام

 به ايبندپ مستقيم، آگاهي بدون حتي کارکنان، تا شود انجام اعتماد مورد و امين افراد طريق از

 .باشند اخلاقي اصول

 :داريامانت حفظ براي پنهاني بازرسي( 8

 وظايف انجام در مسئولان و کارمندان که شودمي سبب پنهاني و غيرمستقيم نظارت اين 

مي اينجا در علي امام. باشند داشته بيشتري مسئوليت احساس و دهند خرج به بيشتري دقت خود

( حرومانم) آنان براي باشد، فروتن و خداترس که کسي خويش معتمدان از مالک، اي »: فرمايند

 (.18 نامه البلاغه، نهج) دهد گزارش تو به را اموراتشان تا برگزين

 : کارانخيانت با قاطع برخورد بر تأکيد( 1

 نتاما به که کساني جدي مجازات بر اشتر مالک به خود نامه در( السلام عليه)علي امام

بي و قاطع برخورد کنترلي، تربيت در که دهدمي نشان بيان، اين. دارد تأکيد کنند،مي خيانت

 از »:که فرمايندمي علي امام. است اصلاح و نظارت اصلي ارکان از يکي متخلفان، با گذشت

 هم وت بازرسان گزارش و کرد خيانت آنان از يکي اگر و کن مراقبت سخت نزديکت همکاران



 

  54           البلاغه نهج نظر از ديني تربيت روش        

                                                                                                                

 از چهآن و بزن تازيانه را او سپس. کن قناعت گواهي مقدار همين به کرد، تأييد را خيانت آن

 طوق و بشمار کار خيانت و گردان خوار را او سپس. گير بازپس او از دارد، اختيار در اموال

 (.18 نامه البلاغه، نهج) «بيفکن برگردنش بدنامي

 : نيازمندان و زيردستان معيشت به رسيدگي( 1

 بر بايد حاکم يا مدير بلکه باشد، افراد عملکرد به محدود نبايد تربيت در کنترل و نظارت

 .کند ايتحم آنان از نياز، صورت در و باشد داشته نظارت نيز مردم و کارکنان معيشتي وضعيت

 از مراقبت به تنها کنترلي تربيت که دهدمي نشان( السلام عليه) علي امام ديدگاه اين

 يازهاين تأمين و ساختاري نظارت با بايد حاکم يا مدير بلکه شود،نمي محدود آشکار رفتارهاي

 بر علاوه روش، اين. کند فراهم عدالت و داريامانت اخلاقي، رشد براي را زمينه اساسي،

 سالم ايجامعه گيريشکل به و کرده تقويت افراد در را مسئوليت احساس انحراف، از جلوگيري

 حکومت دوران در تنهانه( السلام عليه) علي امام که طورهمان نتيجه، در. کندمي کمک پويا و

 چنين اجراي ،داشت ويژه توجه مردم زندگي به رسيدگي به بلکه مسئولان، رفتار کنترل به خود

 آذردشتي،) شود اخلاقي و فرهنگي ارتقاي و اصلاح موجب تواندمي جوامع، در رويکردي

 (.32ص ،1833
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 گيرينتيجه

 دارد جامعه و فرد سلامت حفظ در مهمي نقش اخلاقي و اجتماعي هايآسيب از پيشگيري

. تياف دست هدف اين به تربيتي، و عملي پيشگيري ويژهبه مختلف، هايروش با توانمي و

آسيب بروز از آن، هايهزينه بردن بالا و جرم ارتکاب هايفرصت کردن کم با عملي پيشگيري

آگاهي ،آموزش بر تأکيد با تربيتي، پيشگيري که حالي در کند،مي جلوگيري اجتماعي هاي

 به متعهد و سالم ايجامعه ساختن در مؤثري نقش ديني، و اخلاقي هايارزش تقويت و بخشي

 .دارد انساني اصول

 نتخابا ديني، بينش و عقل پرورش درست، تربيت بر ،(السلام عليه)علي امام تعاليم در

 تأکيد افراد رفتار بر نظارت و سالم هايمحيط از گيريبهره احساسات، کنترل مناسب، دوستان

 افات،انحر از جلوگيري بر علاوه اجتماعي، و فردي زندگي در اصول اين کارگيريبه. است شده

 .شد خواهد اجتماعي و فرهنگي معنوي، رشد ساززمينه

 د،بگير شکل( السلام عليه) علي امام تربيتي هايآموزه اساس بر ايجامعه اگر نهايت، در

 ود،خ وظايف از درست آگاهي با آن افراد و بود خواهد برخوردار بيشتري اخلاقي سلامت از

 راهکارهاي اجراي بنابراين،. کنندمي حرکت اجتماعي عدالت و پيشرفت هدايت، مسير در

 تقويت براي را زمينه بلکه شود،مي اجتماعي هايآسيب کاهش باعث تنهانه تربيتي و پيشگيرانه

 .کرد خواهد فراهم جامعه در پايدار توسعه و امنيت انساني، هايارزش
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